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Suzi Rodrigues é doutorada em Psicologia e mestre em Psicologia da Educação pela Universidade 
do Algarve. Desde 2021, desempenha funções como docente convidada na Faculdade de Ciências 
Humanas e Sociais da Universidade do Algarve. É investigadora no Centro de Investigação em 
Educação de Adultos e Intervenção Comunitária (CEAD). Os seus interesses de investigação 
situam-se nos domínios da Psicologia Vocacional e do Desenvolvimento de Carreira. É membro 
efetivo da Ordem dos Psicólogos Portugueses e colabora no Serviço de Psicologia da Universidade 
do Algarve, na unidade de Psicologia da Educação, Desenvolvimento e Aconselhamento 
Vocacional.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um bom desempenho 
docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que significa para si este prémio?

Na minha opinião, o rigor científico aliado ao rigor pedagógico constitui a base de um desempenho 
docente de qualidade. A esta condição, acrescentaria a capacidade de construir uma relação 
de proximidade com os estudantes e de criar um ambiente de aprendizagem em que se sintam 
envolvidos e capazes de reconhecer a relevância e a utilidade das aprendizagens, atribuindo-lhes 
significado. Passa, ainda, por orientar, acompanhar e desafiar os estudantes de modo a favorecer 
a participação ativa, o pensamento crítico e a confiança nas suas capacidades.

Este prémio significa o reconhecimento generoso, por parte dos estudantes, da minha dedicação 
e trabalho desenvolvido ao longo do meu percurso como docente, sendo, por isso, uma honra 
recebê-lo.


